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Дошкольное детство – удивительный возраст! Можно 
мечтать о своём будущем, думать, кем быть, выбирая самые 
удивительные профессии. Свою мечту воплощать в играх: 
сегодня - врач, завтра - банкир или даже президент.... 
Профессиональное самоопределение взаимосвязано с 
развитием личности на всех возрастных этапах, поэтому 
дошкольный возраст рассматривается как подготовительный, 
в котором закладываются основы для профессионального 
самоопределения в будущем. Для того чтобы воспитать у 
детей уважительное отношение к труду, важно обогащать их 
представления о разных видах профессий взрослых, о роли 
труда в жизни людей, о результатах труда, о мотивах, 
которые движут людьми в процессе труда.



«Игра - это самое серьезное дело. В игре раскрывается перед детьми 
мир, творческие способности личности. Без игры нет и не может быть 
полноценного умственного развития. Игра – это огромное светлое окно, 
через которое в духовный мир ребенка вливается жизненный поток 
Представлений, понятий об окружающем мире. Игра – это игра, 
зажигающая огонек пытливости и любознательности» Сухомлинский В. А.

Сюжетно-ролевая игра - это основной вид игры ребенка дошкольного 
возраста. Характеризуя ее, С.Л.Рубинштейн подчеркнул, что эта игра 
наиболее спонтанное проявление ребенка и вместе с тем она строиться 
на взаимодействии ребенка с взрослыми. Ей присущи основные черты 
игры: эмоциональная насыщенность и увлеченность детей, 
самостоятельность, активность, творчество. Сюжетно-ролевая игра по 
своему характеру - деятельность отражательная. Основной источник, 
питающий игру ребенка, - это окружающий его мир, жизнь и деятельность 
взрослых и сверстников. 



Основой сюжетно-ролевой игры является мнимая или 
воображаемая ситуация, которая заключается в том, что 
ребенок берет на себя роль взрослого и выполняет ее в 
созданной им самим игровой обстановке. Обогащение детей 
знаниями и опытом деятельности происходит в быту, на занятиях, 
на прогулке, во время чтения книг, просмотра передач ребенок 
усваивает назначение предметов, смысл действий людей, 
сущность их взаимоотношений, у него формируются первые 
эмоционально-нравственные оценки. Все это может служить 
источником возникновения замысла игры, постоянного 
обогащения её содержания. Передача игровой культуры ребёнку 
(обучающие игры, досуговые игры, народные игры) необходимы 
для перевода реального опыта в игровой, условный план, для 
усвоения детьми способов воспроизведения действительности в 
игре используются обучающие игры (дидактические, 
театральные и др.)



Они должны содержать элементы новизны, вводить детей 
в условную ситуацию, эмоционально приобщать к процессу 
приобретения знаний. Развивающая предметно-игровая 
среда и ее своевременное изменение, подбор игрушек и 
игрового материала, способствующих закреплению в 
памяти ребенка недавних впечатлений, полученных при 
знакомстве с окружающим, а также в обучающих играх, 
нацеливают дошкольников на самостоятельное, творческое 
решение игровых задач, побуждают к разным способам 
воспроизведения действительности в игре. Предметно-
игровую среду нужно изменять с учетом практического и 
игрового опыта детей. Важно не только расширять тематику 
игрушек, но и подбирать их по принципу разной степени 
обобщенности образа. Все компоненты комплексного 
руководства формированием игры взаимосвязаны и 
одинаково важны при работе с детьми разного возраста. 



Достигнутый в результате такого руководства уровень развития игры на 
данном возрастном этапе позволяет педагогу идти дальше, учитывая новые 
возможности своих воспитанников. 
• игра должна быть свободной от навязанной взрослыми «сверху» тематики и 

регламентации действий; 
• • ребенок должен иметь возможность овладевать все более сложным «языком» 

игры - общими способами ее осуществления, увеличивающими свободу 
творческой реализации его собственных замыслов; 

• • игра должна быть совместной деятельностью педагога и детей, где педагог 
есть играющий партнер, чтобы игра на всех возрастных этапах была 
самостоятельной деятельностью детей. 

• Для развития игровой деятельности необходимо выполнение нескольких 
условий: создание предметно-развивающей среды, наличие определенного 
времени в режиме дня и профессионализм педагогов. Без выполнения этих 
условий невозможно развитие творческой самодеятельной игры детей. В 
сюжетно-ролевых играх дошкольник приобщает себя к социальному миру 
взрослых людей. В одно мгновение он может стать шофером, пожарным, 
врачом. 



Понимание профессионального труда взрослых, 
формирование самых элементарных представлений о 
профессиях, скорее даже зачатков их, возможно только в 
процессе профориентационной сюжетно-ролевой игры, в 
которой имитируются производственные сюжеты, 
ситуации, профессиональная социальная среда, 
социальные и профессиональные стереотипы, модели 
профессионального поведения. Игра - отражение жизни. 
Подавляющее большинство игр посвящено изображению 
труда людей разных профессий. Во всех детских садах 
ребята водят самолетах. 



Повсюду в нашей стране идет строительство, и дети без устали строят 
дома, новые города. В этих играх специфика труда и быта каждого края, 
каждой области. Поэтому в детских играх часто мы видим отражение 
труда взрослых. Следовательно, через игру и на этапе подготовки игры 
расширяются, закрепляются, и углубляются знания детей, а на основе их 
появляется интерес к разным профессиям. В играх есть возможность 
воспитывать уважение к трудовому усилию, показать полезность 
результата труда для окружающих людей, вовлечь детей в трудовой 
процесс, так как игра и труд часто естественно объединяются. В правильно 
организованной игре есть возможность для формирования качеств 
личности, необходимых для осуществления успешной трудовой 
деятельности в будущей взрослой жизни: ответственность за порученное 
дело, планировать и согласовывать свои действия с партнерами, умение 
справедливо разрешать спорные вопросы. 



Игра помогает формировать у детей привычку 
трудиться, дает радость творчества, радость созидания. 
Создавая своими руками необходимые для игры атрибуты, 
ребенок открывает и развивает свои способности, на этой 
основе рождается его увлеченность, иногда призвание, 
мечта. Таким образом, через игру закрепляется и 
углубляется интерес детей к разным профессиям, 
воспитывается уважение к труду. Сюжетно-ролевую игру с 
функциональной точки зрения можно рассматривать как 
подготовку ребенка к участию в общественной жизни в 
различных социальных ролях. Задача воспитателя - помочь 
ребятам организовать эти игры, сделать их 
увлекательными, насыщенными, действиями
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