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По мнению Л.С. Выготского, эмоциональное
развитие ребенка является одним из важнейших
направлений профессиональной деятельности
педагога. Эмоции – это «центральный аспект»
духовной жизни человека, прежде всего эмоции

детей.
Эмоции – психологическое состояние человека,
проявляющееся в переживании
человека отношения к окружающему
или самому себе.



Эмоциональное благополучие ребёнка – это 
залог психического здоровья и ребёнка, и 
взрослого. Его основа формируется в 
детском возрасте, и зависит от среды 
окружения воспитанника, 
от его родных и близких, 

от их отношении 
и реакции на его поведение. 



Совместные мероприятия         
с родителями





Центр приветствия



Давайте жить дружно
Мирилки



Смайлики



Потешки при одевании :
Саша варежку надела,
-Ой, куда я пальчик дела? (эмоция грусти)
Нету пальчика, пропал.
В свой домишко не попал.

Саша варежку сняла:
-Поглядите, я нашла! (эмоция радость)
Ищешь, ищешь – и найдёшь.
Здравствуй, пальчик! Как живёшь?

При умывании:
Закатаем рукава,
Открываем кран - вода. (эмоция удивления)

Моем глазки, моем щечки,
Моем уши и ладошки!
- Посмотрите, крошки,
- На свои ладошки.
- Ах, да ладошки! (эмоция радости)



«Выражение эмоций» (по отрывкам сказок)

Сказка «Колобок» 
«А лиса ам, и 
сьела колобка» 
(эмоции ребёнка)

Сказка «Волк и 
семеро козлят» –
«Козлята 
отворили дверь, 
волк кинулся в 
избу» (эмоции 
ребёнка)

Сказка «Гуси-Лебеди» 
– «И они прибежали 
домой, а тут и отец с 
матерью пришли, 
гостинцев принесли» 
(эмоции ребёнка)



Воспитание чувства целостности 
коллектива



Разноцветные клубочки



Эмоции



Спасибо за внимание!
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